
L’école 
Dehors

Rencontre départementale
Danse en milieu scolaire 
9e édition

mer 22 nov.
École primaire Jules Ferry | POULLAOUEN

9h45 - 16h30  



Infos pratiques

Ecole primaire Jules Ferry 
14 avenue du Général De Gaulle | Poullaouen
Gratuit sur inscription ( jusqu’au 06 novembre)

Le programme de la rencontre se déroulera
majoritairement en extérieur. Prévoir une tenue
adaptée (bottes, vêtements chauds et
imperméables). En cas de conditions trop
défavorables, un repli en intérieur est prévu.

Plus d’infos
contact@culturelab29.fr

Le thème 
L'école dehors / La place du corps
dans la relation à la nature et
dans les apprentissages
Les confinements liés à la pandémie du
covid-19 ont réactualisé et développé les
recherches et les expérimentations déjà
nombreuses autour de l’école dehors. Le
corps y occupe une place centrale, et
permet une connexion sensible à soi-
même, aux autres et à son environnement.
Il est le vecteur d’apprentissages
fondamentaux et de bien-être physique,
mental et social. Cette nouvelle édition
permettra un éclairage croisé sur les
relations corps/nature, par la mise en
résonance d’approches artistiques,
éducatives et pédagogiques.

Artiste chorégraphique invitée 
Julie Nioche, association A.I.M.E 
« Je travaille depuis longtemps sur des
danses situées et développe des pratiques
qui mettent en lien sensations, imaginaires
et gestes. Pour cette journée autour de
l’école dehors, je propose de partager
quelques pratiques développées lors de
DANSE PASSANTE, une danse en itinérance
pour paysages naturels. »

Réservations

9h45 accueil café
10h introduction
10h15-13h intervention Julie Nioche :
Percevoir autrement le paysage
traversé et devoir s’appuyer sur les
autres pour pouvoir avancer.

atelier en espace naturel (pas de
niveau requis)
« Portraits sensibles de
Poullaouen » : collecte
d’informations sensorielles,
réalisation d’une vidéo collective,
travail en sous-groupes sur la
transposition de ces expériences
dans une classe
partage et échanges

13h Pause pique-nique en extérieur
(prévoir son repas froid)
14h Projection du film Tous dehors !
d’Anne Jochum, de l’association
Préparons demain
15h Table ronde avec Julie Nioche,
des enseignants pratiquant L’école
dehors, Eaux et rivières de Bretagne,
l’Ubapar, un chercheur une
chercheuse en sciences de
l'éducation (en cours) et Gaëlle
Boubennec, formatrice à l’INSPE de
Bretagne pour la modération
16h Échanges 
16h30 Fin

Programme

Pensez à co-voiturer !


